SKALA PROCJENE KOMPETENTNOSTI I POTREBA ZA PODRŠKOM
OSOBA S INTELEKTUALNIM TEŠKOĆAMA 
(Izradile prema njemačkom modelu: Bilić, Bratković i Rozman, 2000)

OSNOVNI PODACI 

IME I PREZIME: _________________________________
Adresa stanovanja: _______________________________
Skrbnik ili zastupnik: _____________________________
I. BIOGRAFSKI PODACI

1. Spol:

(1) muški

(2) ženski

2. Mjesto i godina rođenja: _______________________
3. Stupanj MR/IT:



(1) LMR/Blaže IT
(2) UMR/Umjerene IT
(3) TMR/Veće IT
4. Oblik stambenog smještaja:
 (1) stacionarna ustanova
 (2) zajedničko stanovanje uz podršku
 (3) individualno stanovanje uz podršku
 (4) samostalno stanovanje

 (5) obiteljski smještaj

5. Radne aktivnosti 
(1) socijalizacijski programi

(2) dnevni  centar
(3) zapošljavanje u zaštićenim uvjetima (radni centar / zaštitna radionica)
(3) grupno zapošljavanje u redovnoj radnoj sredini

(4) individualno zapošljavanje u redovnoj radnoj sredini
6.  Kontakti s užom obitelji/rodbinom

(0) ne postoje

(1) rijetki

(2) povremeni

(3) česti
II. PODACI O RAZVOJNIM TEŠKOĆAMA
1.  Vrsta i opseg osnovnih teškoća 
2. Epilepsija

(0) nema
(1) epi napadi pod kontrolom
(2) ima napade jednom tjedno ili rjeđe

(3) ima napade više puta na tjedan

(4) ima napade više puta na dan

Molimo opisati epi napad:




















3. Motorički poremećaji

(0) nema

(1) ima (molimo opisati):




















Ona/on treba sljedeća ortopedska pomagala: 

















4. Senzorička oštećenja

oštećenje vida:
            (0) nema
(1) manje
veće  (2) 


oštećenje sluha:
(0) nema
(1) manje 
veće  (2) 


govorni poremećaji: 
(0) nema
(1) blaži 
veći  (2) 



Napomena:











5. Kronična oboljenja (molimo navesti):

tjelesna/organska










neuropsihološka 










6. Potrebna zdravstvena skrb

a) liječnik opće prakse: 

(0) po potrebi

(1) u redovitom intervalu

(2) tjedno

(3) dnevno

b) psihijatar:


(0) po potrebi

(1) u redovitom intervalu

(2) tjedno

(3) dnevno

c) drugi liječnik specijalista (molimo navesti):






(0) po potrebi

(1) u redovitom intervalu

(2) tjedno

(3) dnevno

7. Ona/on prima sljedeću redovitu terapiju : 








































Dodatne napomene: 

































III.  STUPANJ POTREBA ZA PODRŠKOM

 (0) povremena 

 (1) ograničena podrška

 (2) opsežna podrška

 (3) sveobuhvatna podršku
(Napomena: stupanj potrebne podrške procijenite ocjenama od 0 do 3 pri čemu povremena podrška nosi 0 bodova i predstavlja najniži stupanj potrebne podrške, ograničena 1, opsežna 2 i prevladavajuća 3 boda te predstavlja najviši stupanj potrebne podrške).

Dodatne napomene:

IV.   NEPOŽELJNI OBLICI PONAŠANJA

Molimo vas da navedete ponašanja koja okolina doživljava kao ometajuća i štetna za osobu i njenu okolinu.
1. Destruktivno ponašanje

a)  On/ona uništava predmete (odjeću, namještaj i sl.)
 


(0) Ne uništava

(1) Da, uništava

b)  Ponašanje se javlja u prosjeku        
(6) stalno 

(5) svakodnevno

(4) svaki drugi dan

(3) jednom u tjednu

(2) jednom u mjesecu   

(1) rjeđe (ako je moguće navesti ): 


c) Ponašanja se najčešće javljaju u sljedećim situacijama (molimo označiti sve prisutno)
· kada se pred nju/njega postavljaju određeni zahtjevi 
· kada je preopterećen

· kod nepredviđenih promjena

· kod promjena prostora/osoblja

· u situacijama odvajanja od značajnih osoba
· kada je  razočaran ili iznevjeren

· u situacijama u kojima želi iznuditi zadovoljavanje potreba

· u situacijama kada je prepušten sam sebi i kada se dosađuje

· u konfliktnim situacijama s drugim korisnicima ili osobljem

· u situacijama u kojima se osjeća nesigurno

· druge situacije (molimo navesti): 
















· nema tipičnih situacija

2. Agresivno ponašanje

a) agresivna/an je prema drugim ljudima
(0) ne

(1) da 

Ako jest,  molimo pobliže opisati: 



















b)  Ponašanje se javlja  u prosjeku
            (6) stalno 

(5) svakodnevno

(4) svaki drugi dan

(3) jednom u tjednu

(2) jednom u mjesecu   

(1) rjeđe (ako je moguće navesti ):


c) Ponašanja se najčešće javljaju u sljedećim situacijama (molimo označiti sve prisutno)
· kada se pred nju/njega postavljaju određeni zahtjevi 
· kada je preopterećen

· kod nepredviđenih promjena

· kod promjena prostora/osoblja

· u situacijama odvajanja od značajnih osoba
· kada je  razočaran ili iznevjeren

· u situacijama u kojima želi iznuditi zadovoljavanje potreba

· u situacijama kada je prepušten sam sebi i kada se dosađuje

· u konfliktnim situacijama s drugim korisnicima ili osobljem

· u situacijama u kojima se osjeća nesigurno

· druge situacije (molimo navesti): 
















· nema tipičnih situacija

3. Samodestruktivno ponašanje

a)  On/ona ispoljava samodestruktivno ponašanje 
(0) ne

(1) da 

Ako da, molimo pobliže opisati: 








b)  Ponašanje se javlja u prosjeku
            (6) stalno 

(5) svakodnevno

(4) svaki drugi dan

(3) jednom u tjednu

(2) jednom u mjesecu   

(1) rjeđe (ako je moguće navesti ): 


c) Ponašanja se najčešće javljaju u sljedećim situacijama (molimo označiti sve prisutno)
· kada se pred nju/njega postavljaju određeni zahtjevi

· kada je preopterećen

· kod nepredviđenih promjena

· kod promjena prostora/osoblja

· u situacijama odvajanja od značajnih osoba
· kada je  razočaran ili iznevjeren

· u situacijama u kojima želi iznuditi zadovoljavanje potreba

· u situacijama kada je prepušten sam sebi i kada se dosađuje

· u konfliktnim situacijama s drugim korisnicima ili osobljem

· u situacijama u kojima se osjeća nesigurno

· druge situacije (molimo navesti): 
















· nema tipičnih situacija 
4.  Druga nepoželjna ponašanja 

Navesti samo ona koja su ometajuća, po mogućnosti opisati s obzirom na učestalost i intenzitet, (molimo označiti sve prisutne nepoželjene oblike ponašanja).  
Vikanje 






















Bježanje





















Neprimjereno sekualno ponašanje 



















Nemogućnost kontrole male/velike stolice, psihički uvjetovano














Stereotipna ponašanja




















Autistički simptomi 




















Ekstremna pasivnost




















Hiperaktivnost





















Izrazite promjene raspoloženja 



















Depresivna raspoloženja




















Prekomjerno konzumiranje nikotina/kofeina


















Sklonost k piromaniji 





















Suicidalne sklonosti 





















Drugo (molimo navesti) 




















Napomena: 






















5.  Konfliktne situacije
                                Konflikti nastaju često u sljedećim situacijama (molimo označite sve prisutno):

· kod ustajanja

· kod buđenja

· kod osobne higijene

· kod pospremanja

· kod hranjenja

· kod postavljanja zahtjeva

· kod promjena

· kod nedovoljne pažnje

· u zajedničkim aktivnostima s drugima
· u interakciji s rodbinom ili znancima

· ostalo (molimo pobliže navesti): 
















b) molimo vas opišite tipične konfliktne situacije: 






Napomena





















6.   Strahovi

a) On/ona pokazuje jake strahove
(0) nikada

                                                            (1) povremeno

(1) učestalo
(2) neočekivano

b) On/ona pokazuje jake strahove u sljedećim situacijama 
(molimo označite sve prisutno):

· mračne prostorije

· nepoznate osobe

· veliki skupovi

· životinje

· nove situacije

· kritike

· neispunjena vlastita očekivanja

· napuštenost 
· ostalo (molimo navesti) 







Napomena (npr.može li ga se umiriti, kako, postoje li posebne naznake pojave strahova i sl.): 











 V  OSOBNA KOMPETENTNOST I POTREBE ZA PODRŠKOM
1. Osobna higijena

a) On/ona vodi brigu o osobnoj higijeni

(4) samostalno

(3) samostalno uz izražavanje potreba (npr. traži pomoć kod tuširanja ili kupanja)

(2) obavlja osobnu higijenu samo uz poticaj

(1) treba veću podršku
(0) nepoznato

b) On/ona vodi računa o vlastitom izgledu (nokti, šminka, brijanje, korištenje parfema i sl.)
(4) samostalno

(3) samostalno uz izražavanje potreba (npr. traži pomoć kod uređenja noktiju ili  

     brijanja)

(2) poticaj

(1) treba veću podršku
(0) nepoznato

c) Odlazak na nužnik

(4) samostalno

(3) izražavanje potrebe da mora ići na WC

(2) odlazi na WC samo uz poticaj

(1) treba veću podršku
(0) nepoznato

d) Upotreba nužnika

(4) samostalno i uredno

(3) samostalno, potrebna podrška
(2) uz veću pomoć i podršku
(1) ne koristi WC svjesno, potpuno nesamostalan

(0) nepoznato

e) Oblačenje i svlačenje

(4) samostalan u oblačenju i svlačenju i odabiru odjeće

(3) samostalno se oblači i svlači ako mu je odjeća pripremljena/potreban verbalni 
     poticaj (npr.obuci pulover)

(2) potrebna pomoć kod otkopčavanja i zakopčavanja/pridržavanje odjeće

(1) mora ga se oblačiti i svlačiti/ne sudjeluje

(0) nepoznato

f) Pranje

(4) samostalno bez poticaja, uputa ili pomoći

(3) samostalno uz verbalni poticaj ili podršku
(2) uz fizičku pomoć i podršku
(1) mora ga se prati

(0) nepoznato

g) Pranje zuba

(4) samostalno bez poticaja, uputa ili pomoći  

(3) samostalno uz verbalni poticaj ili podršku
(2) uz pomoć (npr. nanošenje paste na četkicu)

(1) treba mu oprati zube

(0) nepoznato

h) Tuširanje/kupanje 

(4) samostalno bez poticaja, uputa ili pomoći  

(3) samostalno uz verbalni poticaj ili podršku
(2) uz fizičku pomoć i podršku (sapunanje, izlazak iz kade i sl.)
(1) mora ga se tuširati/kupati

(0) nepoznato

i)  Brijanje

(4) samostalno

(3) uz verbalni poticaj

(2) uz fizičku pomoć i podršku
(1) treba ga obrijati

(0) nepoznato

j) Higijena za vrijeme menstruacije

(4) samostalna (mijenja uloške/tampone, bilježi u kalendar, obavještava pri 
                 kašnjenju menstruacije i sl.)
(3) samostalna pri obavljanju intimne higijene, treba pomoć pri unošenju podataka u 

                  kalendar

(2) treba poticaj/pomoć

(1) potpuno nesamostalna

(0) nepoznato

2. Hranjenje

a) Hranjenje

(4) on/ona je samostalan pri hranjenju (sam uzima, reže, maže...)

(3) on/ona samostalno uzima hranu koja je pripremljena (narezano, namazano...)

(2) potrebna pomoć pri hranjenju (verbalni poticaj i fizičko vođenje)

(1) treba ga hraniti
(0) nepoznato

b) Priprema hladnih jela

(4) on/ona samostalno priprema hladna jela

(3) on/ona priprema hladna jela uz verbalni poticaj

(2) on/ona pomaže kod pripreme hladnih jela

(1) on/ona ne sudjeluje/ne pomaže kod pripreme hladnih jela

(0) nepoznato

c) Priprema toplih jela

(4) on/ona samostalno priprema jednostavna topla jela

(3) on/ona priprema jednostavna topla jela uz verbalni poticaj, objašnjenje

(2) on/ona pomaže kod pripreme toplih jela

(1) on/ona ne sudjeluje/ne pomaže kod pripreme toplih jela

(0) nepoznato

d) Pijenje

(4) on/ona si sam uzme nešto za piti kada je žedan

(3) on/ona si sam ulije u čašu ako se piće nalazi na stolu

(2) on/ona pije ako mu se nešto nalije u čašu

(1) on/ona ne pije sam

(0) nepoznato

e) Priprema toplih napitaka

(4) on/ona samostalno, po vlastitom nahođenju priprema tople napitke

(3) on/on priprema samostalno tople napitke na poticaj

(2) on/ona priprema tople napitke uz pomoć 

(1) on/ona ne priprema tople napitke

(0) nepoznato

3. Pospremanje/čišćenje

a) Čišćenje kuhinje

(4) on/ona samostalno čisti kuhinju

(3) on/ona čisti kuhinju uz verbalni poticaj i podršku
(2) on/ona pomaže pri čišćenju  kuhinje 

(1) on/ona ne pomaže pri čišćenju kuhinje

(0) nepoznato

b) Čišćenje kupaonice 

(4) on/ona samostalno čisti kupaonicu
(3) on/ona čisti kupaonicu uz verbalni poticaj i podršku
(2) on/ona pomaže kod čišćenja kupaonice
(1) on/ona ne pomaže kod čišćenja kupaonice
(0) nepoznato

c) Čišćenje i pospremanje sobe/dnevnog prostora

(4) on/ona samostalno, na vlastitu inicijativu posprema

(3) on/ona samostalno posprema kada ga se podsjeti

(2) on/ona pomaže kod pospremanja

(1) on/ona ne pomaže kod pospremanja

(0) nepoznato

4. Njega rublja i odjeće

a) Ručno pranje rublja

(4) on/ona samostalno pere sitno rublje

(3) on/ona pere sitno rublje uz verbalni poticaj 
(2) on/ona treba pomoć pri ručnom pranju (odrediti količinu sapunice, ispiranje,     sortiranje)

(1) on/ona ne zna prati rublje ručno

(0) nepoznato

b) Pranje rublja u perilici
(4) on/ona samostalno pere rublje

(3) on/ona pere rublje uz verbalni poticaj 
(2) on/ona treba pomoć i vođenje pri pranju rublja (namjestiti program, sortirati 

            rublje)

(1) on/ona ne zna koristiti perilicu

(0) nepoznato

c) Glačanje 
(4) samostalno glača 
(3) glača samo ravne površine (plahte, ručnike, maramice i sl.)
(2) glača uz pomoć (verbalno i fizičko vođenje)

(1) ne glača
(0) nepoznato

d) Čišćenje obuće

(4) samostalno i bez poticaja vodi brigu o čistoći obuće

(3) čisti samostalno obuću uz poticaj

(2) pomaže pri čišćenju obuće

(1) ne čisti obuću

(0) nepoznato

e) Pospremanje odjeće i obuće

(4) samostalno posprema odjeću i obuću (odvaja prljavo od čistoga, odvaja 

             oštećenu odjeću/obuću, stavlja stvari na odgovarajuće mjesto i sl.) 
(3) uz verbalni poticaj i objašnjenje samostalno vodi brigu o odjeći/obući

(2) pomaže pri pospremanju odjeće/obuće

(1) ne vodi brigu o odjeći/obući

(0) nepoznato

5. Komunikacija

a) Pasivno razumijevanje govora

(4) on/ona razumije govor iako kontekst nije u direktnoj vezi s trenutačnim 

            događanjima (npr razgovori o smrti)

(3) on/ona razumije govor ako se sadržaj odnosi na njega/nju (npr. planovi oko 

             proslave rođendana, aktivnosti, zaduženja i sl.)

(2) on/ona razumije jednostavne verbalne naloge povezane sa situacijom (molim te
             zatvori vrata, donesi mi, i sl.)
(1) on/ona ne razumije govor

(0) nepoznato

b) Aktivno korištenje govora

(4) on/ona govori u rečenicama, može voditi razgovore

(3) on/ona se izražava riječima

(2) on/ona se pretežno izražava neverbalno (geste, mimika )

(1) on/ona se ne može izraziti

(0) nepoznato

c) Korištenje telefona

(4) on/ona samostalno telefonira

(3) on/ona samostalno bira broj i razgovara ako mu se broj pripremi ili diktira

(2) on/ona razgovara na telefon ako netko drugi uspostavi vezu

(1) on/ona ne telefonira

(0) nepoznato

Napomena






















6. Čitanje, pisanje, računanje

a) Čitanje

(4) on/ona čita i razumije kratke tekstove

(3) on/ona čita i razumije pojedine riječi

(2) on/ona razumije slikovne znakove/simbole 
(1) on/ona ne razumije slikovne znakove/simbole

(0) nepoznato

b) Pisanje

(4) on/ona samostalno piše kratke tekstove (dopisnice, pisma)

(3) on/ona zna pisati pojedinačna slova i riječi

(2) on/ona prepisuje slova ili kratke riječi

(1) on/ona ne zna pisati

(0) nepoznato

c) Računanje

(4) on/ona poznaje brojke do 100 i može izvesti jednostavne računske operacije

(3) on/ona poznaje brojke do 100 i može donekle procijeniti količine (npr. zna da je 

            20 više od 10)

(2) on/ona poznaje brojke na kocki (u igri zna pridružiti odgovarajuću brojke)

(1) on/ona nema nikakvo razumijevanje brojki

(0) nepoznato

Napomena:






















7. Vremenska orijentacija

a) Vremenska orijentacija u odnosu na sebe samoga

(4) on/ona zna de se je tokom vremena promijenio (npr. da je bio mali, da je bolje 

            vidio, da je dobio sjedu kosu i sl.)
(3)  on/ona ima općenitu predodžbu o starenju ali je ne može dovesti u relaciju 

             sa sobom

(2) on/ona zna svoju dob u godinama

(1) on/ona nema nikakvu predodžbu o starenju

(0) nepoznato

b) Vremenska orijentacija u odnosu na tok godine

(4) on/ona može se orijentirati pomoću kalendara

(3) on/ona poznaje godišnja doba i/ili dane u tjednu i povezuje ih s aktivnostima 

             ili  događajima ( može stoga grubo procijeniti vremenska razdoblja)
(2) on/ona razlikuje jučer, danas, sutra

(1) on/ona nema nikakvu orijentaciju u odnosu na tok godine, mjeseci, tjedana

(0) nepoznato

c) Vremenska orijentaciju u odnosu na tok dana

(4) on/ona zna odrediti vrijeme prema satu 

(3) on/ona povezuje sate u danu ili dijelove dana s aktivnostima, može 

            vremenske raspone grubo procijeniti

(2) on/ona razumije pojmove kao što su odmah, kasnije

(1) on/ona se ne zna orijentirati u toku dana

(0) nepoznato

Napomena:






















8. Prostorna orijentacija

a) Orijentacija u prostoru

(4) on/ona se dobro orijentira u krugu užeg prostora stanovanja (I susjedstvu)

(3) on/ona se dobro orijentira u kući (pronalazi i prostore koje ne koristi svakodnevno)

(2) on/ona pronalazi glavne prostorije u stanu (svoju sobu, WC, dnevni boravak)

(1) on/ona ne pokazuje nikakvu sposobnost orijentacije u prostor

(0) nepoznato

b) Orijentacija uz pomoć prostornih pojmova (gore, dolje, ispod, iznad, pokraj, lijevo..)

(4) on/ona poznaje prostorne pojmove i može se po njima orijentirati

(3) on/ona poznaje većinu prostornih pojmova i orijentira se po njima

(2) on/ona poznaje pojedine prostorne pojmove

(1) on/ona ne poznaje prostorne pojmove

(0) nepoznato

Napomena:











9. Ophođenje s novcem

a) Poznavanje novca 

(4) on/ona poznaje značenje novca i može procijeniti njegovu vrijednost (npr. 

            zna što može kupiti za džeparac)

(3) on/ona poznaje značenje novca i ima okvirnu predodžbu o cijenama (npr. da 

             je stol skuplji od mlijeka)

(2) on/ona poznaje značenje novca ali teško procjenjuje njegovu vrijednost

(1) on/ona ne razumije značenje i vrijednost novca

(0) nepoznato

b) Kupovanje

(4) on/ona odlazi samostalno u kupovinu

(3) on/ona odlazi u kupovinu ali treba manju podršku (npr. kontrola vraćenog 

             novca, pomoć pri traženju željene robe...)

(2) on/ona odlazi u pratnji u kupovinu, razumije o čemu se radi, što znači 

             kupovati, mijenjati novac za robu

(1) on/ona ne pokazuje razumijevanje za proces kupovanja

(0) nepoznato

c) Džeparac

On/ona dobiva džeparac
(1) da

(0) ne

Ako da, navedite razdoblje i iznos (npr. svaki mjesec 200 kuna, povremeno  20 kn)

            (4) on/ona samostalno raspolaže džeparcem

            (3) on/ona raspolaže džeparcem uz poticaj i pomoć okoline 
(2) osoblje/roditelji raspolažu džeparcem zadovoljavajući njegove potrebe 

(1) nepoznato

Napomena: (obrazložite način davanja i iznos džeparca, te način trošenja):














10. Mobilnost (pokretljivost)

a) Sigurnost u prometu

(4) on/ona potpuno se sigurno kreće u prometu

(3) on/ona kreće se samostalno samo na uvježbanim relacijama

(2) on/ona se ponaša oprezno u prometu ali ne raspoznaje prometne 

             znakove (npr. semafor, zebra)

(1) on/ona ne pokazuje nikakav oprez u kretanju na cesti, ne pokazuje 

             razumijevanje za opasnost pri kretanju u prometu

(0) nepoznato

b) Radijus kretanja

            (4) on/ona samostalno odlazi u šetnju ili kupovinu 

            (3) on/ona samostalno odlazi do poznatih mjesta u susjedstvu (npr. kafić, crkva)

            (2) on/ona se orijentira samo u neposrednoj blizini stana (ustanove)

            (1) on/ona ne izlazi samostalno iz stana (svog odjela ustanove)

            (0) nepoznato

Napomena:






















11. Ophođenje s opasnošću

a) Reagira na kratke upozoravajuće upute

(4) uvijek

(3) najčešće

(2) u naznakama, neke signale, kod nekih osoba

(1) nikada

(0) nepoznato

b) prepoznaje opasne situacije i pokušava ih izbjeći (oprezan je u nepoznatim situacijama, oprezno barata opasnim predmetima, stavlja ih na mjesto..)

(4) da, uvijek

(3) najčešće

(2) u naznakama, pojedinačno, u nekim situacijama

(1) uopće ne

(0) nepoznato

c) Hitna pomoć, vatrogasci, policija

(4) on/ona zna kada i kako ih treba obavijestiti

(3) on/ona zna njihovu funkciju i da ih u slučaju nužde treba zvati

(2) on/ona ima nejasnu predodžbu o njihovoj funkciji

(1) on/ona nema nikakvu predodžbu o njihovoj funkciji

(0) nepoznato

12. Ponašanje pri učenju i radu

a) Sposobnost djelovanja (svrhovitog aktiviranja)
(4) kod pojave problema isprobava različite strategije rješavanja

(3) može se duže vrijeme nečime baviti

(2) oponaša radnje

(1) ne pokazuje sposobnosti za izvođenje aktivnosti

(0) nepoznato

b) Otvorenost prema vanjskom svijetu

(4) on/ona pokazuje interes za novo

(3) on/ona pokazuje interes za svoju okolinu (promatra, pita)

(2) podražaje koji se ponavljaju prepoznaje i reagira na njih odgovarajuće 

            (zvonjenje telefona, oblici ponašanja drugih osoba i sl.)
(1) ne pokazuje interes za okolinu

(0) nepoznato

Napomena:






















13. Samopercepcija i samoprocjena

a) Percepcija podražaja

(4) pokušava otkloniti neugodne podražaje 

(3) izražava tjelesne potrebe i osjećaje (bol, hladnoću, veselje..)

(2) percipira podražaje kao bol, hladnoću, glad, reagira na njih difuzno

(1) ne reagira na podražaje

(0) nepoznato

b) Predodžba o shemi vlastitog tijela

(4) poznaje dijelove svoga tijela (može ih imenovati ili na zahtjev pokazati)

(3) ispravno procjenjuje vlastitu visinu, debljinu 
(2) prepoznaje se u ogledalu

(1) nema predodžbu o shemi vlastitog tijela

(0) nepoznato

c) Samoprocjena 
(4) ispravno procjenjuje vlastite sposobnosti i  ograničenja

(3) posjeduje grubu procjenu vlastitih sposobnosti i ograničenja

(2) često pogrešno procjenjuje vlastite sposobnosti i ograničenja

(1) ne može procijeniti vlastite sposobnosti i ograničenja

(0) nepoznato

Napomena:






















14. Socijalna interakcija (odnosi s drugima)

a) Dopušta tjelesni kontakt (u primjerenim situacijama)

(4) da

(3) najčešće

(2) samo  ponekad (npr. kada se dobro osjeća ili samo s određenim osobama)

(1) nikada

(0) nepoznato

b) Inicira kontakt s osobljem/članovima obitelji
(4) da

(3) često

(2) da, ali ne na primjeren način, samo kada želi nešto određeno

(1) nikada

(0) nepoznato

c) Inicira kontakt s drugim osobama uključenim u program podrške
(4) da

(2) često

(2) da, ali ne na primjeren način

(1) nikada

(0) nepoznato

d) Odnosi s drugim osobama

(4) ima potpuni odnos s nekom drugom osobom (redoviti kontakt, cijeni i poštuje 

            tu osobu, pokazuje suosjećanje za tu osobu ..)

(3) pomaže drugima

(2) svjestan je postojanja drugih osoba

(1) ne pokazuje nikakav interes za druge osobe

(0) nepoznato

e) Pridržava se pravila

(4) da

(3) najčešće

(2) djelomično, samo kada se dobro osjeća  ili u posebnim slučajevima

(1) nikada

(0) nepoznato

f) Prihvaća  odbijanja i ograničenja

(4) da

(3) najčešće

(2) ponekada, samo kada se dobro osjeća ili u posebnim situacijama

(1) nikada

(0) nepoznato

Napomena:






















15.  Aktivnosti slobodnog vremena 
a) Sudjelovanje u aktivnostima slobodnog vremena

(4) sudjeluje u aktivnostima slobodnog vremena (vrši izbor, donosi odluke)

(3) sam osmišljava svoje slobodno vrijeme

(2) prihvaća ponuđenu aktivnost

(1) nije zainteresiran niti za jednu ponuđenu aktivnost

(0) nepoznato

b) On/ona ima sljedeće interese/aktivnosti u slobodno vrijeme (molimo opisati) 













Dodatne napomene:
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